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Jeugdwerking KRBFC 
Seizoen 2023-2024



Clubarts :  

© K. Rupel Boom FC – 2023-2024 2

Organigram Medische Cel

Kinesist jeugd : Servaes Arne

Sportverzorger:  Roofthooft Bart

Revalidatietrainers : Servaes Arne en Roofthooft Bart

Medische ondersteuning  : Vanhoof Luc



Consultatie Kiné

• Gekwetste spelers  kunnen terecht op de consultatie Kiné

• Waar?:

Medische Kabinet Jeugdaccommodatie De Schomme

• Wanneer?:

- Tijdens de trainingsdagen : wekelijks te bekijken
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Revalidatietrainingen

• Revalidatietrainingen gaan door op dinsdag en donderdag:

- Op dinsdag        :  Roofthooft Bart              : 18u30 – 19u45 eerste shift                                                                          
19u45 – 21u     tweede shift

- Op donderdag :  Servaes Arne:                : 20u   

• Roofthooft Bart             : 18u30- 19u45

• Na blessure : eerste fase in de praktijk van kinesist (club of elders)
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Medische bijstand

• Aanwezigheid op De Schomme tijdens de consultaties kiné en consultatie clubarts.

• Wie?:

• Luc Vanhoof 0485/65.01.92

zorgt voor

• ->  Registraties van blessures in persoonlijk dossier EPD

• ->  Opvolging van blessures 

• ->  Opvolging revalidatie

• ->  Aanmaken dossiers FSF bij de KBVB (verzekeringsfonds!)

• ->  Invullen documenten ziekenfonds

• ->  Aanwezig tijdens de thuiswedstrijden van de jeugd
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Blessurebeleid

• Snelle en persoonlijke opvolging van elke geblesseerde speler

• Dit door de consultaties bij kiné en clubarts

• Consultaties op de club

• Doorverwijzing naar kiné-praktijk in eerste fase

• Revalidatie op het veld in de tweede fase

• Juiste communicatie naar de revalidatietrainers

• In samenspraak met kiné / clubarts terug aansluiten bij de groep

• Communicatie naar de coördinatoren en op hun beurt naar de respectievelijke trainers
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10 Stappenplan
1. Melding van blessure : trainer

2. Formulier “Aangifte van een ongeval” (digitaal via E-kickoff door Luc Vanhoof)

3. Consultatie kiné

4. Doorverwijzing naar clubarts / huisarts / specialist

5. Vul het omstandigheidsdocument in !

6. Behandelplan opvolgen

7. Na herstel blessure, terug aanmelden (evt. op uitnodiging)

8. Overleg Kiné - Arts : afsluiten FSF-dossier KBVB

9. GEEN enkele speler is selecteerbaar tijdens blessure

10. Genezingsdocument terug naar de KBVB
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Samenwerking externe
experts 

• De jeugdwerking van K. Rupel Boom FC heeft de mogelijkheid om spelers door te sturen naar :

• Dr. Janssens W. : Medische Beeldvorming (echo / RX)

• Dr. Van Den Bogaert Max: Orthopedie  Sportletsels

• Louis Liebeert: Podoloog / Sportsteunzolen

• Medische Beeldvorming Reet - St. Augustinus/ St Vincentius GZA Ziekenhuizen.  
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FSF-dossiers

• Verzekering van de speler bij de KBVB : dit is een Solidariteitsfonds (FSF)

• Dossierkost 11,50 Euro wordt met terugbetaling verrekend

• Zwaardere blessures via Hospitalisatieverzekering: vandaar de vraag op het 
omstandigheidsdocument

• Elektronische aangifte : via E Kickoff (door Luc Vanhoof)
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E-Kickoff : Aangifte bij FSF

• Extra informatie nodig :

 Privé Verzekering en telefoonnummer

 Datum en uur ongeval

 Wedstrijd of training (welk terrein)

 Omstandigheden van het ongeval
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• Medisch getuigschrift wordt via mail doorgestuurd naar de betrokken 
speler ( ouders )

• Gedeelte moet worden ingevuld door slachtoffer + Vignet Mutualiteit 
kleven

• Andere gedeelte is voor de arts

• Belangrijk : Kiné beurten / hernieuwing voorschrift

• Correct en volledig ingevuld terug mailen : luc.vanhoof9@hotmail.com
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